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Passei na ponte,
a ponte estremeceu
Nao sou mais do que ninguém
Ninguém é mais do que eu
(Jongo do Caxambu Santa Cruz, Monte Alegre)



PREFACIO

Este livro resulta do trabalho de intensa e
dedicada pesquisa feita por Genildo Coelho e
Isabel Bastos, trabalho de mais de uma década.

Isabel, como eu, foi introduzida nesse uni-
verso riquissimo e literalmente maravilhoso,
pelas maos do mestre Genildo e soube acom-
panhar seus passos.

Apaixonado desde a infancia pelas mani-
festagdes culturais populares, apesar do inter-
dito de sua familia tradicionalmente evangé-
lica, Genildo enveredou-se por este caminho,
com passos firmes e respeitosos. Muita coisa
boa veio dai: desde suas conquistas no apoio
a descrigdo, registro e preservagdo do patri-
monio cultural de Muqui, até, especificamente
em Cachoeiro, na criagdo e fortalecimento de
importantes entidades, como as associagdes de
artesanato e a Associagao de Folclore.

Esse mundo, por ele assim descortinado, foi
generosamente apresentado aos colegas de tra-
balho e aos seus alunos do curso de Turismo
do Centro Universitario Sao Camilo, para falar
menos. Isabel e eu tivemos outro privilégio: o
de sermos introduzidas, por ele, no cotidiano
dos mestres de nossas tradigdes populares,
convivio capaz de enriquecer e transformar a

vida de qualquer pessoa. Certamente, somos

muito gratas a ele por isso.

Trazendo registro perfeito, a partir de sua
técnica e sensibilidade impares, o fotégrafo Da-
rio Dias se faz presente nesta publicagdo. Da-
rio aproximou-se da Cultura Popular quando
fez conosco parceria para realizagao das fotos
do calendario oficial da PMCI do ano de 2008,
em homenagem aos nossos Mestres ¢ ao poeta
Newton Braga. Naquele momento, enquanto
Diretora de Turismo, eu levantava bandeiras
em defesa da divulgacdo e preservagao de nos-
sa identidade cultural. SEBRAE era o grande
financiador. Genildo, parceiro no projeto. No
mesmo ano, essas fotos transformaram-se em
cartdes postais e exposigdo fotografica, que di-
vulgaram nossos grupos folcléricos. Dério ha-
via sido fisgado - a estrada estava aberta.

Fazer o registro de tais folguedos e manifes-
tagdes € agao de maior grandeza, nesses tempos
em que, cada vez mais, desvalorizamos nos-
sas raizes para aplaudir e adotar identidades
estrangeiras - esta ai, a figura do Papai Noel
que ndo nos deixa mentir: mito anglo-saxdnico
chegou com suas roupas vermelhas e brancas,
de tren6é e muita neve, instalando-se em nos-
sas comemoragdes tropicais... e, roubou a cena




do Menino Jesus! A Folia de Reis, ela, sim, ce-
lebragdo da chegada da Luz, ficou esquecida
em meio a disputa de tantos embrulhos que o
chamado “bom velhinho” traz ou ndo traz - e,
estd cada vez mais 6bvia, a perda do sentido
mistico em funcdo do consumismo que passou
a imperar nesta data. O fato é que nossas vidas
podem ser enriquecidas pela presenca dos nos-
sos brincantes; pela sua simbologia original;

pela alegria e pureza de nossas tradigoes.
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Felizmente, Cachoeiro de Itapemirim pre-
serva, ainda, grandes tesouros e, no que de-
pender de Genildo e de nés, seus discipulos,
nossos mestres poderdao contar com estratégias
e ferramentas que facilitardo sua divulgacao
e propagacdo. Que seja assim, para o bem da
nossa Cultura e para o bem das novas geragdes
que, dessa forma, poderao crescer e se orgulhar

de suas raizes.

MARIA ELVIRA TAVARES COSTA

Contadora de Historias
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NOTA DOS AUTORES
A execucdo desta obra tornou-se possivel
porque no dia 28 de novembro de 2001, oito
grupos reuniram-se para criar a Associagdo de
Folclore do Municipio de Cachoeiro de Itape-
mirim. No percurso entre 2001 e 2011 alguns
importantes mestres faleceram, alguns grupos
se desarticularam outros surgiram ou foram
revitalizados. Atualmente a associagdo conta
com dezesseis socios titulares, nove sécios as-
pirantes e oito socios colaboradores, pessoas de
nossa cidade que prestam relevante contribui-
¢do para a preservacao de nossa identidade.

O municipio de Cachoeiro de Itapemirim
conta com um importante instrumento de pre-
servacao de nossos saberes populares, a Lei Mu-
nicipal n° 5.388 de 17 de dezembro de 2002 (Lei
de Registro do Patriménio Vivo), apelidada de
Lei Mestre Jodo Inécio, que prevé a certificagao
de pessoas ou grupos de pessoas detentoras
de saberes populares, como patriménio ima-
terial cachoeirense e, a partir da certificagdo, o
financiamento de atividades que propiciem a

transmissdo de seus saberes. A lei foi proposta
pela Associagdo de Folclore, e imediatamente
acatada pelo executivo e legislativo, porém,
somente em 2010 foi colocada em prética. Atu-
almente, estdo certificados dois grupos e dez
mestres, que, juntamente com a Associagdo de
Folclore, em 2011 desenvolveram cada um, um

ot = =

tipo de atividade em sua respectiva comunida-
de. Dessa forma, a transmissdo dos saberes por
seus portadores encontra-se mais ativa e forta-
lecida.

Até os anos 50 do século XX, Cachoeiro era
a cidade de maior influéncia no Estado - mui-
to maior que a capital. O fim do ciclo do café,
a transferéncia da capital federal do Rio para
Brasilia e a chegada de grandes empreendi-
mentos a Vitéria, como a Vale e o Porto de Tu-
barao deslocaram de Cachoeiro esse “boom” de
crescimento e a condigdo de maior referéncia
politico-econdmica estadual. Some-se a tudo
isso, 0 éxodo rural, provocado pela decadéncia
das fazendas de café, que trouxe para Cacho-
eiro toda essa mao de obra, entdo, desempre-
gada. O crescimento populacional a partir da
chegada desses “forasteiros” influenciou dire-
tamente a cultura local, que passou a ser um
caleidoscépio do sul capixaba. Esse é o motivo
de tamanha riqueza e diversidade cultural. E
isso que nos faz tnicos e, a0 mesmo tempo, um
resumo de toda a cultura sul capixaba. Somos o
municipio com a maior diversidade de folgue-
dos do Espirito Santo, por isso se faz importan-
te a leitura deste registro.

Boa leitura!
Genildo Coelho Hautequestt Filho

Isabel Cristina de Almeida Bastos






FOLCLORE

“A folia de reis, meu filho, vem do princi-
pio do mundo.” Essas palavras, proferidas
de maneira solene e quase profética pelo
saudoso mestre de folia de reis Jodo Inécio,
deixam claro o significado e a importancia
que o folclore tem na vida de seus portado-
res. Elas demonstram que o folclore é a ex-
pressao maxima do génio criativo de nosso
povo tendo como base a fé, 0 compromisso

e a devogao que, juntos, consolidam nossa
identidade.

O folclore também ¢é alegria, impres-
sa em suas festas, jornadas e celebragoes,
momentos em que nosso tdo sofrido povo
tem para expressar sua fé, encontrar-se,
reencontrar-se e também se divertir. Fol-
clore é sonho, alegria, confraternizagao e
felicidade, sentimentos sem os quais nao
conseguimos sobreviver. Sem alegria, o
povo adoece. Folclore, entre muitas coisas,
¢é identidade, e identidade nao se cria, se

fortalece. E, nesses nossos tempos de glo-
balizagdo, se ndo cuidada, se miscigena e
enfraquece.

Os grandes portadores dos saberes e os
maiores responsaveis por sua transmissao
sdo os mestres. Ser mestre nao significa ne-
cessariamente ser “velho”, em Cachoeiro
temos mestres muito jovens como Wilson
Diniz Cecom, da Folia de Reis Missao Di-
vina, que com apenas dezesseis anos de
idade, sob a orientagio do mestre Areno
Francisco dos Santos assumiu seu com-
promisso, e hoje, com vinte e dois anos é
um de nossos mais atuantes mestres. Nao
podemos, também, esquecer dos mais ex-
perientes como o Mestre Hyldo Caetano,
carinhosamente chamado de Dom Gildo,
do Caxambu Alegria de Viver de Vargem
Alegre, hoje, com oitenta e um anos de ida-
de, hé sessenta e sete anos comandando os
tambores de seu grupo.
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A ORIGEM DO FOLGUEDO

Os caboclos do inicio de século XIX de-
senvolviam em suas manifestagdes cultu-
rais, varios estilos de danca, heranga da
mistura de culturas distintas de seus ances-
trais, indios e negros. O uso da flecha era
empregado na danga realizada pelo grupo
que comemorava, ao final do dia, o sucesso

obtido nas colheitas e cacadas.

Em estilo préprio, os negros enriquece-
ram o ritual dando as flechas nova simbolo-
gia, tomaram para si a responsabilidade e o
gosto em manter a tradi¢do, conservando-
a num contexto mais religioso que social.
Ja vinculada diretamente a religiosidade,
a danga fortalece o espirito de grupo, con-
cretizando conceitos: defesa, sobrevivéncia
e autoestima - que andavam tao em baixa
entre o povo negro da época.

A danga manifestava através de ritual
proéprio, o desejo subjacente de liberdade e
respeito. O bate flechas louva Sao Sebas-
tido, arquétipo do guerreiro, ndo obstante,
- cada grupo representar e homenagear ou-
~ tros santos de sua devogao.

ST

-

foram passados pelos mestres entrevistados, sendo que a maioria deles nio se sabe a autoria.
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A manifestagao recelieq, - portanto,
grande influéncia do catolicismo cultu-
ando, também, santos populares como
Nossa Senhora Aparecida, Sio Cosme e
Sao Damido, Sdo Jorge, Nossa Senhora
da Concei¢do, Menino Jesus de Praga,
entre outros. A ritualistica baseia-se na
histéria de Sao Sebastido, repassada as
novas geragdes na forma de tradicdo oral,
apresentando, portanto, versdes diferen-
tes: Sdo Sebastido era um soldado roma-
NoO guerreiro que morreu em uma guerra
santa amarrado em um tronco de oliveira,
flechado por mouros; Sio Sebastido era
um caboclo, que morreu na guerra, flecha-
do por indios ap6s ser amarrado em um
tronco de laranjeira; Sao Sebastiao era um
indio, que morreu em uma guerra, flecha-
do, amarrado em um tronco de bananeira.
No entanto, para todos os mestres, o bate
flechas é um ritual de cura e inspiragao.
Essas diversas interpretacdes tornam nos-
sa cultura popular tnica.

A MUSICA!

Passada de pai para filhos, as letras con-
servam a estrutura e o tema acompanha-




‘ Ta de cantos cristaos, negms‘e indigenas.

marinheiro so.
' "Os versos curtos representam a literatura Quen te ensinou a navegar,
- oral, incluindo rimas cruzadas que ajudam Marinheiro so.
na memorizagao. Por apresentarem letras
muito extensas, 0s grupos costumam can- Na hora da despedida,

tar apenas trés estrofes, acompanhados de
suas respectivas bandas.

Nao quero que ninguém chora.
Vocés fica com Deus,

Eu vou com Nossa Senthora.
O tema, geralmente ligado a religiosi-

k. dade, aborda o cotidiano, os costumes e Quando eu entro no campo flecheiro,

o sofrimento da humanidade; fala tam- Peco licengis & Bl doternéin.

bém de tradigdes ligadas a cultura an-

Me di licenga meus caboclos,
cestral. O ritmo forte e cadenciado pro-

-3 Eu chamo caboclo flecheiro.
5 picia a entrada dos fiéis em transe, o que
' é necessario para o cumprimento da ri-
. E ) 3 Caboclo panha sua flecha,
tualistica da manifestagao.
Pega seu bodoque.
Virgem das gracas eu te amo tanto O giloyécening
O galo ja cantou na aruanda.
Nas horas tristes da solidio, Vai-se embont que,
Oh, Virgem das Gragas! A sua umbanda te chama.
‘ Eu te amo tanto e cada vez,
Eu te quero amar. Caboclo ld das matas,
- Que nio fala com ninguém.
: ; Eu sou, eu sou, Afirma seu pensamento,
g Marinheiro eu sou. Caboclo das matas vem.
'_ _ Mann}mm da marinha, (Ponto cedido pela mestra Niecina
Rmoohnmademgar

Ferereira de Paula Silva, Dona Isolina)
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. A Deus que nos disseste.
w A fundagao desse Centro,
3 Foi no dia vinte e sete.

Viva, Viva, Viva! Martir Sao Sebastido,
Desse Centro é protetor.
& Protegei todos os irmaos,
: E nosso diretor.

e Vinte e sete de abril,
Do ano de trinta e nove.
Oh! Deus, nos ha de vir,
Porque sem vos nada move.

Viva, Viva, Viva! Martir Sao Sebastido,
g Desse Centro é protetor.
Protegei todos os irmaos,
E nosso diretor.

,. : Louvamos a Deus ld na Gloria,
' De Jesus meu Salvador.

_ Os Santos nos dé vitdria,
- Porque somos pecador.

Viva, Viva, Viva! Mirtir Sao Sebastido,
Desse Centro é protetor.
Protegei todos os irmaos,

E nosso diretor.

(1

Somos cegos pecadores, s
Oh! Deus ensina-nos o caminho.

Viva, Viva, Viva! Martir Sdo Sebastido,
Desse Centro é protetor.
Protegei todos os irmaos,

E nosso diretor.

Esse Centro é um colégio,
Das ligoes do Salvador.
Venham todos os irmaos,
Aprenderem o que é amor.

Eu sou Sao Sebastido,
De Martir, sou vosso protetor.
Chamo todos os irmdos,
Junto a Deus, com o Diretor.

(Letra de José Anténio da Silva, ofereci-
das ao Diretor do Centro Espirita Mar-
tir Sdo Sebastido de Alto Paulista em 10

de abril de 1979)




 ADANCA

No inicio do século XX, o bate flechas
era cantado e acompanhado apenas por
palmas e flautas de taquara; hoje, é acom-
panhado por uma pequena banda, inserida
a medida que os musicos foram compon-
do o grupo, para embelezar e harmonizar
a apresentagao. Os instrumentos utilizados
sao: o pistdo, o trombone, o chocalho, o
tarol, o bombardino, o contra-baixo, a za-
bumba, o prato e a caixa.

Sinais orientam a danca, desde a entrada
dos componentes na roda até a saida. Os
dangarinos alinham-se aos pares, um de
frente para o outro, em circulo, e vao ba-
tendo as flechas, entrecruzando-as no ar,

da direita para a esquerda e vice-versa.

Homens, mulheres e criangas partici-
pam da danga devidamente vestidos, po-
rém descalgos, em homenagem a seus an-
cestrais. Apo6s a béncao dada pelo mestre
ou pelo obreiro no centro, o grupo parte em
dire;.’io ao cruzeiro, ao som da banda e sob

o comando do mestre, da-se inicio a danca.
Ao final, as flechas sagradas sao novamen-

A

te depositadas aos pés do cruzeiro.

A danga faz parte do ritual da umban-
da? que ¢ praticado nos centros espiritas e
esotéricos, a cada quinze dias sempre aos
domingos. No passado, o bate flechas era
praticado apenas como parte do ritual, atu-
almente alguns centros tém licenga de seus
guias para realizarem apresenta¢des cultu-
rais fora dos espagos de culto.

A INDUMENTARIA

As roupas sdo confeccionadas pelos
proprios participantes do grupo: as mu-
Iheres usam saia branca rodada, com ana-
gua ou bata de renda, também branca; na
cabega, lengo branco. Os homens usam
cal¢a comprida, sapatos, camisa e quepe
branco na cabeca.

Entretanto, nao existe rigidez na cor da
roupa que também pode ser verde ou ver-
melha, cores atribuidas a Sao Sebastiao;
todavia, na cabega, sempre se usa o bran-
co. As criangas usam saias rodadas e batas
mais curtas, dangam descalgas e ndo usam
nada na cabega. Vestidos desta forma, os
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componentes batem as flechas com grande
entusiasmo numa atitude de louvor e res-
peito a tradigao.

Elemento importante na indumentaria
feminina é uma pequena toalha que fica
pendurada entre a saia e o corpo e que
tem como fungdo secar o suor. Homens e
mulheres, de acordo com sua hierarquia
no grupo, utilizam no pescogo a toalha de
santo na cor branca com rendas nas extre-
midades e bordados com simbolos cristaos
normalmente na cor vermelha. A toalha da
dignidade a quem a usa. E um signo do
respeito devido pelos mais jovens a eles.

Originalmente os grupos utilizavam
flechas de madeira esculpida medindo
aproximadamente 60 centimetros da pon-
ta ao suporte. Com o decorrer do tempo e
as dificuldades surgidas, elas foram subs-
tituidas por galhos de café (cafezinho do
mato) que sao rolicos e fortes, do qual se
retira apenas a casca, medindo aproxima-
damente 80 centimetros. As flechas dos
flecheiros, se encontravam em uma s6
batida no ar, na evolucao atual da dan-
¢a, as mesmas além de encontrar-se no ar

também sdo batidas no chﬁo

A beleza das flechas batendo em posi-
¢oes cadenciadas e a disciplina dos com-
ponentes, somadas a bela plastica da ma-
nifestacdo, fazem do bate flechas de Sao
Sebastidao uma das mais emocionantes e
significativas manifestagoes folclérico-reli-
giosas do Brasil.

A bandeira é um instrumento sagrado,
levada a frente do grupo com o objetivo
de identifica-lo. Nela se encontra, borda-
da, colada ou pintada, a imagem do santo
de devogao do grupo e o nome da casa
de oracao. Alguns grupos levam a fren-
te trés bandeiras, sendo sempre uma de
maior dimensdo que identifica o centro
espirita’. Normalmente as bandeiras sao
carregadas pelos responsaveis pela casa,
mestre ou mestra. E também comum que
a frente das procissdes dos grupos, a ban-
deira do Brasil ganhe destaque.

A JORNADA

Dentre as obrigacdes dos grupos de bate

flechas destaca-se a visita, a qual se dﬁ Bia
3 A@ummmmmwhma undnnglo" 2 i
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3 do com o namero de grupos de jornalei-
~ ros que forem recebidos em sua festa. No
Zumbi, a festa maxima acontece no dia 12
de outubro, dia de Nossa Senhora Apareci-
da; em Alto Paulista, no dia 20 de janeiro,
dia de Sao Sebastido; e, em Pacotuba, no
dia 8 de dezembro', dia de Nossa Senhora
da Conceigdo. Se, por algum motivo, um
grupo nao puder retribuir a visita, a cor-
rente é quebrada e s6 podera ser restabele-
cida quando a visita for retribuida.

A festa acontece o dia inteiro, sendo
que alguns grupos costumam chegar na
2 noite que antecede aos festejos. Quando
os jornaleiros chegam, eles se formam
em duas filas e soltam fogos para comu-
3 nicar a sua chegada. O grupo local, tendo
= como lider o mestre festeiro, sai baten-
do as flechas e tocando os instrumentos
para recebé-los. Ao se encontrarem, os
grupos trocam suas bandeiras e seguem

batendo as flechas cadenciadamente, ao
som das duas bandas que passam a tocar
no l;lesmo ritmo, em diregdao ao cruzei-
- 1o localizado sempre na frente do centro

-* ﬂpirita Apds dwersas voltas, sempre

w ‘ .. mmmhm“mwuﬂnﬂhmmmmwf
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batendo suas flechas, entram na casa de
oragdo onde as bandeiras sdo destroca-

das apés muitas musicas e rezas.

Quatro sdo os elementos fundamentais
nos encontros de bate flechas: a miisica; a
danga, que é praticada quase a exaustao
pelos grupos; a comida, elemento ritua-
listico e de congracamento fundamental
entre 0s grupos; e a procissdo, quando os
grupos saem do templo e realizam um
percurso pré-definido. Este ¢ o momento
de maior integracao com a comunidade

na qual estdo inseridos.

O encontro de bate flechas, que acontece
desde 1978 no Zumbi, é o maior evento do
género realizado no Espirito Santo, atrain-
do mais de vinte e sete grupos de jornalei-
ros que totalizam, aproximadamente, 1.500
visitantes. O encontro de Alto Paulista teve
sua primeira edigao no ano de 1973 e, atu-

almente, retine dez grupos de jornaleiros.

O MESTRE

Seguindo postura secular, a0 mestre
cabe a fungdo de entoar cantos (chama-




dos de pontos); impor mudancas ritmicas
e melddicas; imprimir disciplina e marcar
apresentagdes para o grupo. A lideranga
nata é reconhecida pela comunidade, atra-
vés da reveréncia com pedidos de béngaos.
A continuidade do trabalho é passada de
pai para filho, porém, alguns critérios sao
estabelecidos para escolha do suposto mes-
tre fora da familia, como: o conhecimento
e profundo respeito pela manifestacao. A
escolha é natural, mas, ainda ndo existiu,
nos grupos pesquisados, a necessidade de

passar a lideranga para pessoa que nao per-

tenca a familia do mestre.

;1 -Pm
BATE FLECHAS DE SAO SEBASTIAO

As informacdes sobre o bate flechas aqui
transcritas nos foram passadas por Nieci-
na Ferreira de Paula Silva, a Dona Isolina,
mestra do grupo de Bate flechas de Sao
Sebastido Menino Jesus do bairro Zumbi;
[zaias Quirino da Silva e Adilio Quirino da
Silva, mestres do Grupo de Bate Flechas de
Sdo Sebastido de Alto Paulista, Distrito de
Burarama; Tereza Gomes de Souza, mestra
do Grupo de Bate Flechas de Sdo Sebastido
do distrito de Pacotuba; e Terezinha de Je-
sus de Oliveira Francisco mestra do bate

flechas de Sao Sebastiao do Zumbi.
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